okt um Alter.

Das Alter hat viele Gesichter. Deshalb ist eine genaue
Betrachtung der Anliegen und Winsche Alterer so
wichtig. Das versuchen wir im Grete-Meifsner-Zentrum.

Die Begegnungsstatte ist Anlaufstelle flir Seniorinnen
und Senioren — ein offenes Haus, barrierefrei und in
zentraler Lage. Die Besucher schéatzen die freundliche
Atmosphare und die griine Umgebung.

Wir orientieren uns an den Starken der Menschen. Sie
werden darin unterstitzt, sich ihrer eigenen Fahigkei-
ten bewusst zu werden und sich far ihre Ziele einzuset-
zen. Auf die aktive Bewadltigung des Alltags kommt es
uns an. Menschen mit Einschrankungen helfen wir, in
Woirde alt zu werden. Mit anderen Akteuren arbeiten
wir gerne zusammen.

Diakonie
E . Evangelische

. . Kirchengemeinde
Schwerte

In denm
Gisrton

Lo pechtly Girdines

Martenkrankonhaus
Schitoenatrale  Sobiyuensin

Grete-MeiRner-Zentrum

Begegnungsstatte

Schitzenstralte 10

58239 Schwerte

Telefon: (0 23 04) 93 93-80

Telefax: (0 23 04) 93 93-89

E-Mail: grete-meissner-zentrum@
diakonie-schwerte.de

Grete-MeiRner-

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 09:00-17:00 Uhr
und jeden 1. Sonntag

11:00-17:00 Uhr

Zentrum

Diakonie

. . Kirchengemeinde

Schwerte




.. vielfilfige

Die Lebensweisen und Interessen Alterer sind nicht
weniger vielfaltig als die der jingeren Generation:
Einerseits streben altere Menschen Tatigkeiten an,
die ihnen Spal’ und Freude machen, oder Méglich-
keiten, ihre freie Zeit sinn- und genussvoll zu gestal-
ten. Andererseits fragen sie nach Rat und Hilfe in
schwierigen Lebenslagen.

Frauen und Manner in der nachberuflichen Phase
suchen nach Gelegenheiten, sich in diesen Zusam-
menhangen aktiv als Unterstltzende zu engagieren.

Fur all diese Wiinsche und Fragen ist das
Grete-Meildner-Zentrum das geeignete Forum.

Beddufrisse.

Unsere Antwort auf die Bedurfnisse éalterer und
betagter Menschen ist ein reizvolles Angebot:

Ob sie Zeit in der Gesellschaft anderer verbringen
mochten, Betreuung bendtigen oder vorbeugend
etwas flr Kérper, Geist und Seele tun wollen.

Das breitgefacherte Programm orientiert sich an
ihren Interessen. Es wird abgerundet durch attrak-
tive Bildungsveranstaltungen, wie Sprachkurse,
Vortrage und Filmvorfihrungen.

Daneben erflllt der Besuchsdienst die Aufga-
be, nicht mobile Menschen in ihrer Hauslichkeit
aufzusuchen. Auch ,Essen auf Radern” gehort zu
unseren Leistungen.

..gemewnschaftliches

Erlepen .

Beruflich Tatige und freiwillig Engagierte
arbeiten in unserem Team Hand in Hand. lhr
freundlicher Umgang mit den Gésten basiert
auf einer soliden Ausbildung und einer lang-
jahrigen Erfahrung.

In der Begegnungsstatte nehmen wir flr
anmeldepflichtige Kurse eine Gebuhr. Die
Teilnahme an den offenen Angeboten ist
kostenlos. Damit das so bleiben kann, freuen
wir uns Uber jede Spende.

Spendenkonto:

Sparkasse Schwerte

BIC: WELA DE D1 SWT

IBAN: DE31 4415 2490 0000 0184 08



